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ANTIBIORESISTANCE

Une situation préoccupante
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QuI?




< (G GRIVE c’est quoi ?

* Des Généralistes Référents en InfectioVigilance Extrahospitaliere

Médecins généralistes en Occitanie (Aude, Gard, Hérault, PO)

Activité financée par I’ARS via FM(C34

Création en Janvier 2016

Indépendant de I'industrie pharmaceutique



(e GRIVE avec qui?
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Infectiologues de secteur

Pharmaciens et biologistes de proximité

SPILF

CCLIN Sud OQOuest

ACdeBMR/WAAAR
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X G GRIVE pourquoi?
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* Mieux et moins prescrire : un juste usage de I’antibiothérapie

* Informer sur la vaccination, les pathologies émergentes et a
risque

* Travail de pair a pair avec un savoir partagé: nouvelle forme
de pédagogie afin de modifier les pratiques

* Prise de conscience des prescripteurs et des usagers de
I’enjeu majeur en terme de santé publique
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Connectez vous sur KAhoot
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POURQUOI ?
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B (G GRIVE pourquoi?

Surconsommation + mésusage ATB
= antibiorésistance

Probleme de santé publique

2015
29,9 doses’
/1000 habitants / jour
2005
m ﬂ 28,9 doses’

/1 000 habitants / jour

93 0/ | En 10 ans, la consommation d’antibiotiques en ville s’inscrit a la hausse.
0 Source : ANSM

En France aujourd’hui :
- 158 000 infections par an dues a des BMR dont 16000 infections

invasives, responsables de 12 500 décés par an.
- Grippe saisonniére :



B (G GRIVE pourquoi?

Surconsommation + mésusage ATB
= antibiorésistance

Probleme de santé publique

29,9 doses'
/1000 habitants / jour
2005
A g

/1 000 habitants / jour

3 0/ | En 10 ans, la consommation d’antibiotiques en ville s’inscrit a la hausse.
o Source : ANSM

En France aujourd’hui :

- 158 000 infections par an dues a des BMR dont 16000 infections
invasives, responsables de 12 500 déceés par an.

- Grippe saisonniére : 4000 a 6000 déces /an (inpes)
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Netherlands
Estonia
Sweden
Latvia
Hungary
Slovenia
Germany
Norway
Austria
Denmark
Finland
Lithuania
Czech Republic
Poland
Bulgaria
Croatia
United Kingdom
Iceland (b)
EUJEEA
Portugal (a)
Slovakia
Ireland
Malka

Spain (c)
Luxembourg
Italy
Belgium
Cyprus (a,b)
Romania (b)
France
Greece

-~ Consommation des antibiotiques de 30 pays européens,
en ville, en 2013 (en DDJ pour 1000 habitants)

= Penidliins (J01C)

= Cephalosporins and other beta-lactams (J01D)

= Tetracyclines (JO1A)

= Macrolides, lincosamides and streptogramins (JO1F)
» Quinolones (J01M)

= Sulfonamides and trimethoprim (J01E)

m Other 101 dasses
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DDD per 1 000 inhabitants and per day
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- E. coliresistants aux C3G en Europe

=, ( dia JM Lavigne)
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64,5% BLSE+ ~ 80% BLSE+

European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net)
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E. coli résistants aux C3G en Europe

Ceftriaxone (Rocéphine)
Cefixime (Orelox)
Cefpodoxime (Oroken)
Cefotaxime (Claforan)

2005 2010 2015
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64,5% BLSE+ ~ 80% BLSE+

European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net)
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Un probleme de portage digestif ?

N
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Pays Publication Prévalence du portage digestif de E.
coli BLSE

France Nicolas-Chanoine MH et al.,JAC 6% des individus sains (56% CTX-M)

2013

France BlancV et al.,JAC 2014 6,4% des)enfants sains (100% CTX-M)

France Janvier F et al., EJCMID, 2014 % des soldats rapatriés (100% CTX-M)

Espagne Rodriguez-Bano J et al.,JAC 2008 | 7% des individus sains (50% CTX-M)

Pays-Bas Reuland EA et al.,JAC 2016 1,8% des individus sains (92% CTX-M)

Bolivie Bartoloni A et al., CMI 2013 12,4% des enfants sains < 6 ans (97% CTX-
M)

Laos Stoesser N et al.,JAC 2015 19,6% des enfants sains <6 ans (100% CTX-
M)

Inde BabuR et al.,,JGAR 2016 26,5% des individus sains (84% CTX-M)
44% des patients hospitalisés (79% CTX-M)

République | Farra A et al.,,CMI 2016 38% des enfants sains <5 ans (100% CTX-M)

centrafricai

ne

Thailande

Luvsansharav UO et al.,JAC 2Q12 | 59% des Individus sains (95% CTX-M)




>« L’antibiorésistance est la plus grande menace
e sanitaire mondiale »

JJ\\/L.

AMR in 2050
10 million

Tetanus
60,000

Road traffic

accidents Cancer
1.2 million F 8.2 million
AMR now /
700,000
(low estimate)
Measles . Cholera
130,000 \ 100,000—
/ )\ 120,000
Diarrhoeal y \
disease % Diabetes
1.4 million 1.5 million

O’Neil J.2016, économiste
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Deaths attributable to antimicrobial resistance every year by 2050

‘ My 4,730,000
North America ~,

317,000

Oceania

22,000

Latin America

392,000 4,150,000

Source: Review on Antimicrobial Resistance 2014
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COMMENT?

Microbiote
Sélection de bactéries résistantes
Transmissions

//\




N Microbiote
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Mugueuse de
I'appareil urinaire

‘ <=« Micro-organismes

Utile
Symbiose
Ecosystéme
Biodiversité

Mugqueuse du nez

Mugueuse de 2 Kg

I'appareil
respiratoire

Mugueuse de
'appareil digestif

PMugueuse de
I'appareil
reproducteur

Peau
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Mugueuse de

I'appareil urinaire

Microbiote Utile

Micro-organismes

Symbiose
Ecosystéme
biodiversité
Mugqueuse du nez
Modifications
Alimentation
Mugueuse de Infection gastro entérite
somnaaie  Activité physique
Antibiotiques

Mugueuse de

I'appareil digestif Tabac
Antiseptiques [savon

PMugueuse de
I'appareil

reproducteur

Peau
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Bénéfice

e Casser l'inoculum bactérien

* Controdler ou éviter le sepsis
sévere ou le choc septique

* Traiter le foyer pour
permettre a l'inflammation de
faire le reste

> Balance Bénéfice-Risque de I'antibiothérapie

Risque

Modifier la flore digestive
individuelle et collective
(mycoses, Clostridium
difficile, BMR *, BHRE¥*)

Et ne plus avoir de
ressources thérapeutiques

Effets secondaires

Interactions
médicamenteuses



Infection
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1°7 épisode

Traitement de
premiere ligne
efficace
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Impact sur la flore

/ K Podie dnill
¥ Pudiie rdidnal

Destruction de la
flore sensible
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Nouvel épisode

Escalade therapeutique



Modes de transmission




Modes de transmission




Modes de transmission




Transmission croisée

Patient

_—

Environnement

\

Patient



< 4. Les modes de transmission
Un probleme d’hygiéene ?

54 co
avec les autres gr

7,4%

53 patients avec IU a
E. coli CTX-M

67,9%

32 proches ne vivant pas
sous le méme toit

15,6%

13 proches vivant sous le
méme toit

27,4%

Rodriguez-Bano J et al., ] Antimicrob Chemother, 2008
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EM ETABLISSEMENTS DE SANTE
ET MEDICO-SOCIAUK

ZR.  APRES UN VOYAGE A LETRANGER
&
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Lutter contre ’infection

S’abstenir
Protéger
Adapter

Controles/réseaux

//
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Lutte contre les infections

* Individuel
e Collectif
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Une des solutions les plus efficaces :
s’abstenir




Les antibiotiques a protéger

Fluoroquinolones
Amoxicilline/acide clavulanique (AUGMENTIN)

Céphalosporines de 3¢ génération



Adapter : ANTIBIOCLIC:
www.antibioclic.com

' Teeitanie

ANTIBIOCLIC

Antibiothérapie rationnelle en soins primaires

NOUVELLE RECHERCHE SOURCES ACTUALITE A PROPOS CONTACT

+ Les lettres d'actualité de Mequal, Antibiolor et de la SPILF sont dans l'onglet Actualités! +

RECHERCHE ANTIBIOTIQUE

Domaine anatomique

Choisissez ...

Pathologie

CHERCHER

Derniére MaJ : 08/10/2015




Contre les résistances,
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